Gesetziiche Tatigkeitsverbote

Personen mit

« Akuter infektidser Gastroenteritis (plotzlich auftretender, ansteckender Durch-
fall, evtl. begleitet von Ubelkeit, Erbrechen, Fieber), ausgeldst durch Bakterien o-
der Viren

o Typhus oder Paratyphus
o Virushepatitis A oder E (Leberentziindung)

infizierten Wunden oder einer Hautkrankheit, wenn dadurch die Méglichkeit be-
steht, dass Krankheitserreger in Lebensmittel gelangen und damit auf andere
Menschen Ubertragen werden kdnnen

dirfen nach dem Infektionsschutzgesetz mit den genannten Lebensmitteln auBerhalb
des privaten hauswirtschaftlichen Bereichs nicht umgehen. Dabei ist es unerheblich,
ob ein Arzt die Erkrankung festgestellt hat oder aber lediglich entsprechende Krank-
heitserscheinungen vorliegen, die einen dementsprechenden Verdacht nahe legen.

Gleiches gilt fur Personen, bei denen die Untersuchung einer Stuhiprobe den Nach-
weis der Krankheitserreger Salmonellen, Shigellen, enterchamorrhagischen Escheri-
chia coli-Bakterien (EHEC) oder Choleravibrionen ergeben hat und zwar auch dann,
wenn diese Bakterien ohne Krankheitssymptome ausgeschieden werden (sogenann-
te ,Ausscheider”).

Vor allem foigende Symptome weisen auf die genannten Krankheiten hin, ins-
besondere wenn sie nach einem Auslandsaufenthalt auftreten:

» Durchfall mit mehr als 2 dunnfiiissigen Stihlen pro Tag, gegebenenfalls mit Ubel-
keit, Erbrechen und Fieber

» Hohes Fieber mit schweren Kopf-, Bauch- oder Gelenkschmerzen und Verstop-
fung sind Zeichen fur Typhus und Paratyphus

o Gelbfarbung der Haut und der Augépfel weisen auf eine Virushepatitis hin

. Wunden und offene Hauistellen, wenn sie gerétet, schmierig belegt, néssend oder
geschwollen sind

Treten bei Ihnen solche Krankheitszeichen auf, nehmen Sie unbedingt arztlichen Rat
in Anspruch,

Wichtige Hygieneregeln im Umgang mit Lebensmitteln

« Waschen Sie sich vor Arbeitsantritt, vor jedem neuen Arbeitsgang und selbstver-
standlich nach jedem Toilettenbesuch grundlich die Hande mit Seife unter flieRen-
dem Wasser. Verwenden Sie zum Handetrocknen Einwegticher.

s Legen Sie vor Arbeitsbeginn Fingerringe und Armbanduhr ab.

< Tragen Sie saubere Schutzkleidung (Kopfhaube, Kittel). Vermeiden Sie durch
Einmalhandschuhe direkten Kontakt mit Lebensmitteln.

= Husten oder niesen Sie nicht auf Lebensmittel.

« Decken Sie auch kleine Wunden an Handen und Armen mit sauberem, wasserun-
durchiassigem Pflaster ab.

Weitere Informationen enthalt die Broschire ,,Lebensmittelinfektionen
vermeiden®, die Sie im Internet unter der Adresse www.stmugv.bayern.de herunter-
laden oder beim Gesundheitsamt erhalten kénnen.

.Pen Leitfaden f0r densicheren Umgang mit Lebensmitteln habe ich gelesen; ich

verpfiichte mich, die darin enthaltenen Regelungen zu beachten.”
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